
Mês Data Evento Dojo Horario

Setembro 28-set-2025 Encontro Técnico para Instrutores 100% Fitclub 10h00 às 12h00

Outubro
24/25/26 
Outubro

Aula de Instrutores e Cintos Negros ACPA
Estágio Internacional de Aikido Sensei 
Leonardo Sodré

Complexo Municipal dos Desportos da 
Cidade de Almada

19h30 às 21h00
10h00 às 12h00 e 16h00 às 

18h00

Novembr
o

22-nov-2025
Encontro Técnico Instrutores e Cintos 
Negros ACPA

Lisboa Ginásio Clube 09h30 às 12h30

Dezembr
o

14-dez-2025 Estágio de Natal, M15 / Exames Clube Instrução e Recreio do Laranjeiro
 10h00 às 12h00
 16h00 às 18h00

Janeiro 10-jan-2026 kagami Biraki Real Sport Clube 10h00 às 12h00

Março 8-mar-2026  Dia da Mulher Pavilhão Celorico Moreira 10h00 às 13h30

Março 27/28/29 Março Estágio Sensei Leonardo Sodre
Clube Atlético de Queluz

Pavilhão Escola Secundária S. Bruno Caxias-
Oeiras

20h00 às 21h30
 10h00 às 12h00 e 16h00 às 

18h00

Abril 19-abr-2025
Encontro Técnico/Ação de Formação para 
Instrutores e Cintos Negros ACPA - CT e 
Preletores Convidados

Escola Naval do Alfeite
10h00 às 12h00
 14h00 às 15h30
 16h00 às 18h00

Maio 3-mai-2026 Dia da mãe Pavilhão Municipal Costa da Caparica 09h00 às 15h00

Maio 31-mai-2026 Encontro Técnico / Armas Aikido Alcochete 10h00 às 12h00

Junho 28-jun-2026 Estágio de Verão M15 / Exames Local a designar
 10h00 às 12h00
 15h30 às 17h30

Julho   Encontro Técnico /A confirmar Dojo Owamya

Outubro
23/24/25 
Outubro

Estágio Sensei Leonardo Sodre Local a designar

20
25

20
26

Calendário Técnico Para Época 2025 / 2026


