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RUA MACHADO DOS SANTOS nº112 2775-236 PAREDE

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
PORTUGUESA DE AIKIDO

SÁBADO

DOMINGO

ESTÁGIO DE VERÃO
9 e 10 JULHO 2016

CNG -CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA

AGOSTINHO VAZ SENSEI 5ºDAN

10:00h às 12:00h
16:00h às 18:00h

ESTÁGIO COMPLETO:     €20.00
SÁBADO (dia todo):       €15.00
DOMINGO (só manhã): €10.00    :ESTÁGIO GRATUITO PARA MENORES DE 15 ANOS:

09:30h às 11:30h
11:45h Exames

ANOS
ACPA


